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Sie brauchen keinen Koffer zu
packen, werden morgens Zuhause
abgeholt und abends wieder zuriick
gebracht. Sie schlafen in Ihrem
eigenen Bett. Fir drei Tage sind Sie
heraus aus den alltaglichen vier
Wanden, Sie kénnen sich ent-
spannen und erholen, Sie kénnen
mit Bekannten zusammen sein, aber
auch neue Kontakte knupfen. Ein
schones, unterhaltsames Programm
im Wechsel mit Ruhezeiten und
gemeinsamen Mahlzeiten wird Thnen
gut tun.

vDas Team und das Haus

Der Krankenpflegeverein Nehren, in Zusammenarbeit mit der Sozialstation Steinlach-Wiesaz,
bietet diesen besonderen Urlaub an. Ein Team, bestehend aus Krankenschwestern/-pflegern,
sowie ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern, sorgt dafur, dass auf Ihre korperlichen
Einschrankungen Rucksicht genommen wird und Sie unbeschwert die Urlaubstage geniel3en
koénnen.

Das Haus Bittenhalde in Tieringen liegt in der reizvollen Umgebung der Siidwestalb auf 850 m
Hohe. Das Haus ist rollstuhlgerecht und bietet schone, praktische Raume, eine Sonnenterrasse
mit herrlichem Ausblick und fir die Mittagsruhe ein Zimmer und ein Bett.

vWer kann teilnehmen?
Alle interessierten Seniorinnen und Senioren. Auch wenn Sie pflegebedurftig sind, ist die
Teilnahme kein Hinderungsgrund. Wir tiberwachen Ihre Medikamentenverordnungen.

vWas kostet das alles?

Die 3 Urlaubstage, inkl. Fahrtkosten, Friihstlick, Mittagessen und der Kaffeetafel kosten insgesamt
110 € (90 £ fur Mitglieder des Krankenpflegevereins Nehren e.V.). Programm, Bastelmaterial und
fachliche Betreuung sind im Preis eingeschlossen. Falls Sie wegen Pflegebedurftigkeit eingestuft
sind, kdnnen Sie die Kosten als Verhinderungspflege bei Ihrer Pflegekasse geltend machen.

v Mehr
Informationen
beim Kranken-
pflegeverein,
Pfarrer. Fischer ,
Tel. 07473-63 61,
bei der Sozial-
station Steinlach-
Wiesaz, Herrn
Lauxmann ,
T.07072-9 10 10
und bei den
Organisatorinnen:
Fr. Dannenmann ,
T. 0743-3389 und
Frau Klett,
T.07473-34 89
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